AED - Automaticky Externy Defibrilator

AED = pristroj, ktory poznd a graficky analyzuje jediné dva defibrilovatelné
(komorova tachykardia, komororva fibrilacia). Defibrilovatelné poruchy srdcového
rytmu vznikaju pri chronicky chorom srdci, pri srdcovom infarkte ale aj pri narazoch
na hrudnik a réznych otravach.
Pri ostatnych poruchéch srdcového rytmu spojenych s bezvedomim a zastavou
dychania vyzve ku kardiopulmonalnej resustitacii (KPR, ,mas&z srdca") Podobne
bude reagovat aj pri normalnom srdcovom rytme u &loveka pri vedomi, pretoZe
pristroj nepozna, &i je niekto Zivy alebo mftvy.
Zakladna prva pomoc:
- zistenie vedomia postihnutého: zaklon hlavy, sledovanie zdvihania hrudnika,
pocuvanie ¢i dycha max. 10 sekind
- dycha: stabilizovana poloha, 155, nedycha: KPR 30 stlageni : 2 vdychy
(pokial osobu nepoznate alebo ma zvratky &i krv v Ustach, dychat nemusime),
155
- Zahajenie KPR, svedok vykonava len tuto innost, ni¢ iné
- Osoba, ktora prinesie AED postupuje podla pokynov pristroja po zapnuti:
= roztrhnite obal a vyberte elektrody,
= nalepte jednu elektrédu na horntl ¢ast' hrudnika, nalepte druhd
elektrédu na bo¢nu stenu hrudnika (je to nakreslené na elektrédach),
= nedotykajte sa pacienta, analyzujem rytmus ( tu treba prestat stlaat
hrudnik a dat' si pozor na to, aby sa nikto nedotykal Ziadnou &astou tela
pacienta), ak je hrudnik vihky, treba ho rychlo utriet do sucha, ak je
zarasteny, treba miesta nalepenia elektrod vyholit (Ziletka by mala byt
sucastou AED, pokial nie, snaZim sa to poriadne prilepit),
= nasleduje jedna z dvoch moznosti:

1. elektricky vyboj (§ok) odporuéeny: hlasové povely AED —
nedolykajte sa pacienta, analyzujem, stlacte tlacidlo vyboj, vyboj
bol podany, pokracujte v KPR (rytmus stla¢ania udava pristroj).
Pokracujete v zékladnej KPR 2 minuty az do vyzvy AED
»Nedotykajte sa pacienta, analyzujem rytmus®. Cas je sledovany
pristrojom.

2. Elektricky vyboj (S§ok) neodporuéeny: hlasové povely AED -
nedotykajte sa pacienta, analyzujem, vyboj nie je odporuceny,
pokracujte v KPR (rytmus stlacania udava pristroj). Pokraéujete
v zakladnej KPR 2 mintty az do vyzvy AED ,Nedotykajte sa
pacienta, analyzujem rytmus®.

Pristroj je mozné pouZit' u deti od jedného roka. Ideaine je, ked su k dispozicii detské
elektrody. Pokial nie, je mozné pouzit elektrody pre dospelého. S velkou
pravdepodobnostou vyboj nie je doporugeny, pretoze u deti najéastejsim rytmom
srdca pri zastaveni byva asystolia — srdce je bez elektrickej aktivity, nie je mozné
podat vyboj. PouZzitie u deti do 1 roka sa neodporuéa.

| ELEKTRODY NECHAVAME NALEPENE NA HRUDNIKU PACIENTA PO CELY
CAS KPR AJ KED SA PREBERIE K VEDOMIU A DAME HO DO
STABILIZOVANEJ POLOHY, ELEKTRODY SU JEDNORAZOVE A NEDAJU SA
ZNOVU POUZIT, ODLEPI SI ICH POSADKA RZP/RLP*
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